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レベル表はあくまでもご参考
ですので自分の体力・経験に
合わせて選びましょう。

【初級】
【中級】
【上級】

ウォーキング・低山ハイキングレベル
高山での歩行、多少の岩場や悪路があり注意を怠れば多少の危険が伴うレベル
中級コース参加経験者で、技術・体力に自己責任が持てる方対象

1
2
3

初心者でもご参加いただけるコース
体力には少し自信があり、日頃から運動に親しまれている方のコース
高低差も大きく、歩行距離・行動時間の長い、比較的体力を必要とするコース

体力レベル技術レベルコースレベルについて

K-879K-878

運行当時の写真です。
こちらの廃線跡をウォーキング！

23,800円
（　　　 ）旅行代金 大人お一人様・

小人同額・税込み

2024年
出発日

7月 5日金

初級技術レベル 1体力レベル

歩行約4.0km・約1時間30分

×
昼
×

×

×

日程 行程（＝＝バス, ……徒歩, +++リフト・ロープウェイ・列車, ～～船） 食事
（1便船）16：00集合  大阪南港〈17：00発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～

～～大阪南港（8：30着）到着後解散
■最少催行人数：25名 ■添乗員同行※バスガイドは付きません。■旅行代金に含まれるもの：往復フェリー〈ツーリスト（２等
洋室）〉料金、バス代、通行料、高速代、食事代（昼食１回）、南阿蘇鉄道トロッコ列車乗車賃、菊池渓谷維持管理協力金、入場
料（高森湧水トンネル公園）、消費税等諸税 ■利用バス会社：西鉄観光バス又はタイガー、ラビットバスもしくは同等クラス 

船中泊

船中泊

～～新門司港（5：30）＝菊池渓谷（渓谷沿いを散策）＝草千里（昼食）＝高森湧水
トンネル(見学）＝高森駅（13：40発）+++＜南阿蘇鉄道トロッコ列車＞+++立野
駅（14：35着）＝新門司港〈2便船19：50発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～

1

2

3

高森湧水トンネル七夕祭り
と南阿蘇鉄道トロッコ列車
高森湧水トンネル七夕祭り
と南阿蘇鉄道トロッコ列車

熊本県

旅のポイント旅のポイント
華麗なパレードで彩
られる博多の祭典、
博多どんたく

旅のポイント旅のポイント

福岡県

×
×
×

×

×

日程 行程（＝＝バス, ……徒歩, +++リフト・ロープウェイ・列車, ～～船） 食事

（１便船）16：00集合  大阪南港〈17：00発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～

～～大阪南港（8：30着）到着後解散
■最少催行人数：25名 ■添乗員同行※バスガイドは付きません。 ■旅行代金に含まれるもの：往復フェリー
〈ツーリスト（2等洋室）〉料金、バス代、通行料、高速代、消費税等諸税 ■利用バス会社：西鉄観光バス又は
タイガー、ラビットバスもしくは同等クラス ※昼食は各自自由食 ※荒天等により祭りが急遽中止となった際も
ツアーは実施します。中止の場合は、太宰府天満宮・宝満宮竈門神社参拝へ変更してツアーは催行いたします。

船中泊

船中泊

～～新門司港（5：30）＝篠栗九大の森（散策）＝櫛田神社（参拝）＝博多駅前付近
（博多どんたく自由見学・自由昼食）＝明治通り付近（博多どんたく自由見学）＝
新門司港〈2便船19：50発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～
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2

3

ＧＷ出発ツアーＧＷ出発ツアー

有田陶器市と
波佐見陶器祭り
有田陶器市と
波佐見陶器祭り

佐賀県
長崎県

有田陶器市（イメージ）
〈写真提供：佐賀県〉

×
×
×

×

×

日程 行程（＝＝バス, ……徒歩, +++リフト・ロープウェイ・列車, ～～船） 食事
（１便船）16：00集合  大阪南港〈17：00発/ツーリスト（２等洋室）利用〉～～

～～大阪南港（8：30着）到着後解散
■最少催行人数：25名 ■添乗員同行※バスガイドは付きません。 ■旅行代金に含まれるもの：往復フェリー
〈ツーリスト（2等洋室）〉料金、バス代、通行料、高速代、消費税等諸税 ■利用バス会社：西鉄観光バス又は
タイガー、ラビットバスもしくは同等クラス ※昼食は各自自由食 

船中泊

船中泊

～～新門司港（5：30）＝有田陶器市（約4時間半自由散策・お買物・自由昼食）
＝波佐見陶器祭り（約2時間自由散策・お買物）＝新門司港〈2便船19：50発/ツ
ーリスト（2等洋室）利用〉～～

1

2

3

19,800円
（　　　 ）旅行代金 大人お一人様・

小人同額・税込み

2024年
出発日

4月29日月19,800円
（　　　 ）旅行代金 大人お一人様・

小人同額・税込み

2024年
出発日

5月 2日木

高森湧水トンネル七夕まつり…期間中はトンネル内に七
夕飾りが展示され、幻想的な空間をお楽しみいただけます。
南阿蘇鉄道トロッコ
列車…昨年全線で
運転が再開した
人気列車♪

イベント＆ウォーキングイベント＆ウォーキング

K-880 K-881

2024年
出発日

4月 9日水火3月 20日水水19,800円
（　　　 ）旅行代金 大人お一人様・

小人同額・税込み

昭和59年に廃線となった路線跡を歩きます！昭和59年に廃線となった路線跡を歩きます！

K-846

×
昼
×

×

×

日程 行程（＝＝バス, ……徒歩, +++リフト・ロープウェイ・列車, ～～船） 食事
（2便船）18：30集合 大阪南港〈19：50発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～

～～大阪南港（8：30着）到着後解散
■最少催行人数：25名 ■添乗員同行※バスガイドは付きません。■旅行代金に含まれるもの：往復フェリー
〈ツーリスト（2等洋室）〉料金、バス代、通行料、高速代、食事代（昼食１回）、入場料（北里柴三郎記念館）、
入浴代、消費税等諸税 ■利用バス会社：西鉄観光バス又はタイガー、ラビットバスもしくは同等クラス 
※歩きやすい運動靴と服装でご参加ください。※入浴用タオルは各自ご用意ください。

船中泊

船中泊

～新門司港（8：30）＝小国ゆうステーション（ガイドさんと共にウォーキング開始！）…旧国鉄トンネル…広
葉樹のトンネル…眺望地点…旧国鉄橋梁…旧国鉄駅ホーム跡…木魂館（昼食と入浴）・・・北里柴三郎記念
館（新紙幣の千円札の肖像画に採用）＝新門司港〈2便船19：50発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～

1

2

3

旅のポイント旅のポイント
1984年に廃線となった宮原線遊歩道をガイドさんと共にウォーキング致
します。現在も多くのアーチ橋やトンネルが残されており、四季折々の風
景を楽しみながら、ゆうステーション～旧北里駅の約4kmを歩きます。

ウォークツアー

五感で楽しむ森林セラピーウォーキング　　

熊本県

廃線ウォーキング（イメージ）

旧国鉄宮原線 廃線ウォーキング旧国鉄宮原線 廃線ウォーキング

18,800円
（　　　 ）旅行代金 大人お一人様・

小人同額・税込み

2024年
出発日

5月18日土

×
×
×

×

×

日程 行程（＝＝バス, ……徒歩, +++リフト・ロープウェイ・列車, ～～船） 食事
（1便船）16：00集合  大阪南港〈17：00発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～

～～大阪南港（8：30着）到着後解散
■最少催行人数：25名 ■添乗員同行※バスガイドは付きません。■旅行代金に含まれるもの：往復フェリー
〈ツーリスト（２等洋室）〉料金、バス代、通行料、高速代、姫島村営フェリー運賃、消費税等諸税 
■利用バス会社：西鉄観光バス又はタイガー、ラビットバスもしくは同等クラス ※昼食は姫島島内にて
各自自由食 ※雨天により、キツネ踊り・アヤ踊り・アサギマダラ鑑賞会が中止となる場合がございます。
※豊後高田昭和の町散策時の施設入場料等は各自負担となります。

船中泊

船中泊

～～新門司港（5：30）＝伊美港～（姫島村営フェリー）～姫島港…姫島おさかな祭り
（自由見学・自由昼食）…姫島港～（姫島村営フェリー）～伊美港＝豊後高田昭和の
町（自由散策）＝新門司港〈2便船19：50発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～

1

2

3

姫島おさかな祭り姫島おさかな祭り

大分県

周防灘に浮かぶロマンゆたかな夢の島「姫島」へ。周防灘に浮かぶロマンゆたかな夢の島「姫島」へ。

姫島名物！ 情緒あるキツネ踊り・アヤ踊り
鑑賞会、アサギマダラ鑑賞会、カレイなど
の海産物のお買物をお楽しみください。

旅のポイント旅のポイント

姫島カレイ祭り（イメージ）

南阿蘇鉄道トロッコ列車
（イメージ）高森湧水トンネル七夕まつり（イメージ）

ＧＷ出発ツアーＧＷ出発ツアー

博多どんたく博多どんたく
博多どんたく（イメージ）
〈写真提供：福岡市〉

このコースの
フェリー等級変更は
できません

このコースの
フェリー等級変更は
できません
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