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レベル表はあくまでもご参考
ですので自分の体力・経験に
合わせて選びましょう。

【初級】
【中級】
【上級】

ウォーキング・低山ハイキングレベル
高山での歩行、多少の岩場や悪路があり注意を怠れば多少の危険が伴うレベル
中級コース参加経験者で、技術・体力に自己責任が持てる方対象

1
2
3

初心者でもご参加いただけるコース
体力には少し自信があり、日頃から運動に親しまれている方のコース
高低差も大きく、歩行距離・行動時間の長い、比較的体力を必要とするコース

体力レベル技術レベルコースレベルについて

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
K-172

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
九州の秘境「椎葉」と「五家荘」への旅

6月 5日木5月25日日2025年

1名1室利用
（現地ホテル）

２名1室利用
（現地ホテル） 31,800円 35,800円
旅行代金 （大人お一人様・小人同額・税込み）

出発日

朝
×
×

×

×

日程 行程（＝＝バス, ……徒歩, +++リフト・ロープウェイ・列車, ～～船） 食事
（2便船）18：30集合 大阪南港〈19：50発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～

～～大阪南港（8：30着）到着後解散
■最少催行人数：25名 ■添乗員同行※バスガイドは付きません。 ■旅行代金に含まれるもの：往復
フェリー〈ツーリスト（2等洋室）〉料金、バス代、通行料、高速代、宿泊代（１泊朝食付）、食事代（朝食
１回）、路面電車１日乗車券2日分付、消費税等諸税 ■利用バス会社：西鉄観光バス又はタイガー、
ラビットバスもしくは同等クラス ※2日目昼食・夕食、3日目昼食は各自自由食となります。※ホテルは
シングルルームもしくはツインルームとなります。※シングルルームの数には限りがございます。

船中泊

船中泊
ホテルーーー長崎電車１日乗車券で自由散策ーーーホテルセントポール長崎
（15：00出発）＝新門司港〈2便船19：50発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～　　

～～新門司港（8：30）＝ホテル（荷物をフロントに預けた後、解散）ーー長崎電車
１日乗車券で自由散策（希望者のみ中村くんと長崎市内を楽しく散策）ーー
ホテルセントポール長崎（各自チェックイン）
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長崎自遊な旅 長崎県

ホテルセントポール長崎 泊

人気添乗員の「お～い♪中村くん」と行く！人気添乗員の「お～い♪中村くん」と行く！

一度訪ねるとまた訪れたくなる…歴史と文
化が息づく港町「長崎」。「長崎さるく」

にぴったりの季節。
夜は夜景ツアーにもご
案内します。（希望者
のみ）

路面電車乗り放題！

旅のポイント旅のポイント〈写真提供：一般社団法人 長崎県観光連盟〉

長崎夜景（イメージ）

グラバー園（イメージ）
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佐賀県
長崎県

2025年
出発日

13日金6月
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日程 行程（＝＝バス, ……徒歩, +++リフト・ロープウェイ・列車, ～～船） 食事
（1便船）16：00集合  大阪南港〈17：00発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～

～～大阪南港（8：30着）到着後解散
■最少催行人数：20名 ■添乗員同行※バスガイドは付きません。■旅行代金に含まれるもの：往復フェリー
〈ツーリスト（２等洋室）〉料金、バス代、通行料、高速代、食事代（昼食弁当1回）、ふたつ星4047乗車賃
（武雄温泉駅→長崎駅）、入浴代、消費税等諸税 ■利用バス会社：西鉄観光バス又はタイガー、ラビット
バスもしくは同等クラス ※入浴用タオルは各自ご用意ください。※長崎市内散策時の施設入場料等は
各自負担となります。※号車・座席の指定はできません。

船中泊

船中泊

～～新門司港（5：30）＝武雄温泉元湯（温泉入浴）＝武雄温泉駅（10:22発）+++
ふたつ星4047乗車〈車中にてお弁当の昼食〉+++長崎駅（13:15着）…長崎市内
（自由散策）＝新門司港〈2便船19：50発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～　　
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2025年
出発日

6月28日土
27,800円

（　　　 ）旅行代金 大人お一人様・
小人同額・税込み

25,800円
（　　　 ）旅行代金 大人お一人様・

小人同額・税込み

客席（イメージ）
熊本県

×
昼
×

×
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日程 行程（＝＝バス, ……徒歩, +++リフト・ロープウェイ・列車, ～～船） 食事
（1便船）16：00集合  大阪南港〈17：00発/ツーリスト（2等洋室）利用〉～～

～～大阪南港（8：30着）到着後解散
■最少催行人数：20名 ■添乗員同行※バスガイドは付きません。■旅行代金に含まれるもの：往復フェリー
〈ツーリスト（２等洋室）〉料金、バス代、通行料、高速代、食事代（昼食1回）、「A列車で行こう」運賃（熊本駅
→三角駅）、消費税等諸税 ■利用バス会社：西鉄観光バス又はタイガー、ラビットバスもしくは同等クラス 
※桜の馬場・城彩苑散策時の施設入場料等は各自負担となります。車両不具合等により、車両形式が変更
となる場合がございます。※号車・座席の指定はできません。

船中泊

船中泊

～～新門司港（5：30）＝桜の馬場・城彩苑（熊本城を眺望など自由散策）＝熊本駅
（10:21発）+++「A列車で行こう」乗車+++三角駅（11:29着）＝リゾラテラス
天草（昼食）＝三角西港（散策）＝新門司港〈2便船19：50発/ツーリスト（2等洋室）
利用〉～～　　
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「A列車で行こう」（イメージ）

A列車で行こう♪
天草への旅

ふたつ星4047乗車と
武雄温泉
ふたつ星4047乗車と
武雄温泉

A列車で行こう♪
天草への旅

「ふたつ星4047」
（イメージ）

武雄温泉
（イメージ）

有明海を眺めながら、ゆったり優雅な列車の旅を！有明海を眺めながら、ゆったり優雅な列車の旅を！「大人の旅」をコンセプトにしたゴージャスな空間！「大人の旅」をコンセプトにしたゴージャスな空間！

旅のポイント旅のポイント
16世紀の天草に伝わった南蛮文化をテーマにデザインされ
た「A列車で行こう」は、まるで映画のワンシーンのような車

内空間。大人旅を満喫
ください！

旅のポイント旅のポイント

「ふたつ星4047」では、２号車に一両すべてを共用スペ
ースとした「ラウンジ40」があり、車内には、大きな販売カウ
ンターやゆったりとくつろぐことのできるソファ席や窓側に
向いたカウンター席などを配置し、沿線の景色を楽しみな
がら豊かな時間をお過ごしいただけます！

2025年 6月12日木5月28日水
1名1室利用
（現地ホテル）

2～4名1室利用
（現地ホテル） 44,800円 49,800円
旅行代金 （大人お一人様・小人同額・税込み）

出発日

日程 行程（＝＝バス, ……徒歩, +++リフト・ロープウェイ・列車, ～～船） 食事

～～大阪南港（8：30着）到着後解散

船中泊

船中泊

～～新門司港（5：30）＝椎葉村（鶴富屋敷、椎葉民俗芸能博物館見学・昼食・散策）＝人吉
温泉物産館…人吉市内（自由散策）＝人吉温泉 ホテル華の荘

ホテル＝五木村子守唄公園（散策）＝樅木の吊り橋（見学）＝平家の里（見学）＝樅木山荘（昼食）＝
梅の木轟公園吊り橋（見学）＝新門司港〈２便船19：50発/ツーリスト（２等洋室）利用〉～～
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■最少催行人数：18名 ■添乗員同行※バスガイドは付きません。 ■旅行代金に含まれるもの：往復フェリー〈ツーリスト
（2等洋室）〉料金、バス代、通行料、高速代、宿泊代（1泊2食付）、食事代（朝食1回・昼食2回・夕食1回）、入場料（椎葉民俗
芸能博物館・平家の里）、入湯税、消費税等諸税 ■利用バス会社：西鉄観光バス又はタイガー、ラビットバスもしくは同等
クラス ※シングルルームの数には限りがございます。※相部屋でのご予約はお受けできません。※五家荘地区は、国道
が狭いため小型バス利用となります。※人吉市内散策時の施設入場料等は各自負担となります。

朝
昼
×

×
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×

×

ホテル華の荘 泊

（１便船）16：00集合  大阪南港〈17：00発/ツーリスト（２等洋室）利用〉～～

ごかのしょうしいば

熊本県
宮崎県五木村子守唄公園

（イメージ）
樅木の吊り橋
〈写真提供：熊本県〉

新緑に染まる、
大型バスでは入れない
秘境の地へ…

新緑に染まる、
大型バスでは入れない
秘境の地へ…

宿泊は、九州の小京都・人吉温泉「ホテル華の荘」 。
現地昼食は、秘境の山里グルメをご堪能。

平家伝説が今もなお残る「椎葉村」
を散策！ 五家荘にて、スリル満点で
絶景な樅木の吊り橋、平家の里な
どを見学。 

旅のポイント旅のポイント

平家の里（イメージ）

梅の木轟公園吊り橋
〈写真提供：熊本県〉

6月5日発は船舶定期検査のため、復路「フェリーおおさかⅡ」にて運航となります。

5月28日発は船舶定期検査のため、復路「フェリーおおさかⅡ」にて運航となります。


